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Осень – одно из благоприятных времен года для наблюдений за 

изменениями в природе и осуществить их можно на прогулке. Прогулка для 

детей – это всегда интересно, а если эта прогулка в лес, то это море эмоций и 

впечатлений.  

В один 

солнечный день 

мы с ребятами 

решили сходить в 

лес. Было 

интересно 

наблюдать за 

изменениями в 

природе, как 

деревья сменили 

зеленый наряд на 

золотой, красный, 

оранжевый. 

Наблюдали за 

листопадом, 

обращая 

внимание на то, с 

каких деревьев 

литья облетают 

раньше. Во время 

своего путешествия мы нашли в лесу грибы, которые выглядывали из земли, 

«как птички, которые клюют корм», отметили дети. Обратили внимание на 

сосну, которая очень красиво смотрелась в своем зелено-изумрудном наряде 

на фоне деревьев в золотых платьях. Повстречали в лесу и рябинку в 

оранжевом сарафане с гроздями ягод. Дети поделились своими знаниями о 

том, что ягоды у рябины горькие. Общение с природой воспитывает у ребенка 

чувство прекрасного, дает более яркие представления об окружающем. Ну и 

как же уйти из леса без листьев! Листья собрали для гербария и поделок. 

 Прогулка была увлекательной, занимательной и познавательной. Ребята 

получили новые знания об окружающем, что вызвало у детей удивление и 

восторг.  

 


